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	KẾ HOẠCH CHUYÊN ĐỀ
GIÁO DỤC GIỚI TÍNH, SỨC KHỎE SINH SẢN TIỀN HÔN NHÂN

	NĂM HỌC: 2022-2023
	BỘ MÔN: GDCD-GDKT&PL-SINH HỌC


Căn cứ:

-
Kế hoạch năm học 2022-2023 của trường THPT Dương Văn Dương;
-
Kế hoạch năm học 2022-2023 của tổ Sinh học, GDCD-GDKT&PL
Tôi xây dựng kế hoạch ngoại khóa với chủ đề “ Giáo dục giới tính, sức khỏe sinh sản tiền hôn nhân”
I. MỤC ĐÍCH
- Hiểu rõ về giới tính, tình dục an toàn, đặc điểm của cơ thể ở độ tuổi dậy thì.
- Biết được quá trình hình thành thai nhi, hiểu rõ hậu quả của việc nạo phá thai.

- Biết cách phòng tránh thai và có kĩ năng sử dung bao cao su.

- Biết được biểu hiện, tác hại của các bệnh lây lan qua đường tình dục và cách phòng tránh.

II. ĐỐI TƯỢNG - THỜI GIAN - ĐỊA ĐIỂM.
1. Đối tượng
Học sinh khối 10 toàn trường, trường THPT Dương Văn Dương
2. Thời gian

Sáng thứ 7 ngày 25/02/2023
Ca 1: Từ 
3. Địa điểm
Hội trường trường THPT Dương Văn Dương
III. NỘI DUNG, HÌNH THỨC
1. Nội dung

- Giới thiệu về giới tính
- Đặc điểm sức khoẻ tuổi vị thành niên

- Giới thiệu về tình dục an toàn
- Bệnh lây lan qua đường tình dục
- Thực trạng nạo phá thai tại Việt Nam và hậu quả của việc nạo phá thai
2. Hình thức
- GV thuyết trình cho học sinh các nội dung nêu trên và hướng dẫn kĩ năng sử dung bao cao su dành cho nam tại hội trường. 

- Tiết 1,2 dành cho khối 10 KHXH (thời gian từ 7h00 đến 8h30), tiết 3,4 dành cho khối 10 KHTN (thời gian từ 9h00 đến 10h30).
- GV đăng tải các nội dung của chuyên đề trên trang fanpage Sinh Học - THPT Dương Văn Dương | Facebook.
IV. PHÂN CÔNG THỰC HIỆN
- Xây dựng kế hoạch: Huỳnh Thị Tuyết Nhung

- Chuẩn bị bài thuyết trình và thuyết trình: Nguyễn Thị Lệ Giang, Hà Duy Hùng

- Chuẩn bị thiết bị (âm thanh, máy chiếu, …): Bộ phận kĩ thuật

- Ổn định trật tự: Giám thị
V. KINH PHÍ HOẠT ĐỘNG

- Quà cho học sinh ở phần đố vui: 300.000 đồng
- Hỗ trợ giám thị: 100.000 đồng
Tổng cộng: 400.000 đồng

VI. TIẾN ĐỘ THỰC HIỆN
	Thời gian
	Nội dung
	Thành phần tham gia

	Ngày 11/02/2023
	Lên kế hoạch thực hiện
	TTCM, GVBM

	Ngày 13/02/2023
	Trình kế hoạch trước BGH  
	TTCM

	Ngày 13/02/2023
	Triển khai đến học sinh
	TLTN, BCH Đoàn trường, y tế, GVCN, GVBM

	Ngày 25/02/2023
	Thực hiện chuyên đề ngoại khoá
	GVBM Sinh học, học sinh khối 10, bộ phận kĩ thuật, giám thị


	Duyệt của hiệu trưởng
	Người lập kế hoạch
                            Các tổ trưởng
                       Võ Thị Mộng Liên
Huỳnh Thị Tuyết Nhung


